
PROCEDURE PER LA DETERMINAZIONE  
DELLA SQUADRA VINCENTE 

 
Le reti segnate in trasferta, i tempi supplementari ed i tiri di rigore sono metodi per determinare la squadra vincente quando il 
regolamento della competizione prevede che ci debba essere una vincente al termine di una gara conclusasi con un punteggio 
complessivo di parità (modifica del 2004).  
 
 
 
Reti segnate in trasferta  
Il regolamento della competizione può prevedere che, laddove le squadre giochino "in casa" dell'una poi dell'altra, se il 
risultato complessivo delle reti segnate e subite è in parità al termine della seconda gara, le reti segnate in trasferta contino il 
doppio (modifica del 2004).  
 
 
 
Prolungamento 
Il regolamento della competizione può prevedere di giocare un prolungamento di due periodi uguali (tempi supplementari) che 
non superino i 15 minuti ciascuno. In tal caso valgono le condizioni stabilite dalla Regola 8 (modifica del 2004).  
 
 
 
I tiri di rigore 
Modalità:  

• L'arbitro sceglie la porta contro cui i tiri di rigore devono essere eseguiti  
• Il sorteggio, per mezzo del lancio di una moneta, effettuato dall'arbitro, determina la squadra che avrà la facoltà di 

decidere se iniziare o meno la serie dei ca lci di rigore (modifica del 2003)  

• L'arbitro annota per iscritto la sequenza di ciascun tiro in porta  
• Le due squadre eseguono ciascuna cinque tiri in porta, conformemente alle disposizioni menzionate qui di seguito  

• I tiri di rigore sono eseguiti alternativamente da ciascuna squadra  
• Se prima che le due squadre abbiano eseguito i loro cinque tiri di rigore, una di esse segna un numero di reti che 

l'altra non potrà mai realizzare pur terminando la serie dei rigori, l'esecuzione sarà interrotta  
• Se dopo che le squadre hanno eseguito i loro cinque tiri di rigore, entrambe hanno segnato lo stesso numero di reti o 

non ne hanno segnata alcuna, si proseguirà con lo stesso ordine fino a quando una squadra avrà segnato una rete in 
più dell'altra, al termine dello stesso numero di tiri  

• Se un portiere si infortuna durante l'esecuzione dei tiri di rigore, al punto che non è più in condizione di continuare, 
egli potrà essere sostituito da un calciatore di riserva, sempre che la squadra non abbia già usufruito del numero 
massimo di sostituzioni consentite dalla competizione  

• Ad eccezione del caso precedente, solo i calciatori presenti sul terreno di giuoco al termine della gara o, 
nell'eventualità, dei tempi supplementari sono autorizzati ad eseguire i tiri di rigore  

• Ogni tiro di rigore è eseguito da un calciatore diverso e tutti i calciatori incaricati devono averne eseguito uno prima 
di eseguirne un secondo  

• Tutti i calciatori incaricati possono in qualsiasi momento sostituire il portiere durante l'esecuzione dei tiri di rigore  
• Solo i calciatori incaricati e gli ufficiali di gara sono autorizzati a restare sul terreno di giuoco durante l'esecuzione dei 

tiri di rigore  
• Tutti i calciatori, eccetto colui che esegue il tiro di rigore ed il portiere , devono restare all'inte rno del cerchio centrale 

durante l'esecuzione dei tiri di rigore  
• Il portiere, il cui compagno esegue il tiro di rigore, deve restare sul terreno di giuoco, all'esterno dell'area di rigore in 

cui si svolge l'esecuzione dei tiri, laddove la linea dell'area di rigore interseca quella di porta  
• Ogni squadra che conclude una gara con un numero di calciatori maggiore di quello della squadra avversaria è tenuta 

a ridurlo uguagliando il numero di quest'ultima e a comunicare all'Arbitro il nome ed il numero di ogni calciatore 
escluso dall'esecuzione dei tiri di rigore. Tale compito spetta al capitano della squadra  

• Prima di dare inizio all'esecuzione dei tiri di rigore, l'Arbitro deve assicurarsi che un uguale num  

ero di calciatori che eseguiranno i tiri per ciascuna squadra si trovi all'interno del cerchio centrale  

• Salvo disposizioni contrarie, queste sono quelle corrispondenti alle regole di giuoco e alle decisioni dell'IFAB, che 
devono essere applicate in occasione della sequenza dei tiri di rigore  



 

 


